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 Kính gửi: 

 

 

 

- Ủy ban nhân dân các xã, phường; 

- Các đơn vị trực thuộc Sở GDĐT; 

- Trường ĐH Hà Tĩnh, các trường Cao đẳng, Trung cấp. 
 

Thực hiện Kế hoạch công tác Y tế trường học năm học 2026-2027, Kế hoạch 

số 2005/KH-BYT ngày 28/10/2026 của Bộ Y tế về việc Tổ chức hưởng ứng Ngày Thế 

giới phòng, chống dịch bệnh 27/12; Tháng hành động quốc gia phòng, chống HIV/AIDS 

và Ngày Thế giới phòng, chống AIDS 01/12 năm 2026; Sở Giáo dục và Đào tạo đề 

nghị các đơn vị, cơ sở giáo dục, đào tạo thực hiện một số nhiệm vụ sau: 

1. Chủ động triển khai các giải pháp phòng chống rét và dịch bệnh mùa 

Đông - Xuân 

Các nhà trường, cơ sở giáo giáo dục chỉ đạo Ban “Chăm sóc sức khỏe học 

sinh” phối hợp các tổ chuyên môn, đoàn thể, tổ chức xã hội trong nhà trường, cơ 

sở y tế địa phương tăng cường các hoạt động truyền thông, hướng dẫn học sinh1 về 

phòng chống rét, thời tiết cực đoan và dịch bệnh mùa Đông – Xuân; rà soát 

điều kiện cơ sở vật chất, triển khai các giải pháp đảm bảo sức khỏe cho học sinh 

trong thời gian học tập tại trường, đặc biệt quan tâm chống rét cho trẻ mầm non, 

học sinh tiểu học trong những ngày nhiệt độ xuống thấp.  

Che chắn, đảm bảo các phòng học đủ ánh sáng, kín gió, tăng cường các hoạt 

động rèn luyện nâng cao thể lực cho học sinh. Không quy định mặc đồng phục, 

không tập trung học sinh ngoài trời những ngày nhiệt độ xuống thấp (theo dõi bản 

tin thời tiết dự báo rét đậm, rét hại). 

Phối hợp với phụ huynh để thực hiện tốt công tác bán trú cho trẻ mầm non, 

học sinh tiểu học vào mùa Đông – Xuân; tư vấn, hỗ trợ xây dựng chế độ dinh 

dưỡng, nước ấm, thảm, chăn nệm, quần áo mũ tất ấm,…  

2. Các hoạt động truyền thông, rà soát phòng tránh bệnh, tật học đường 

và chăm sóc sức khỏe tinh thần học sinh, sinh viên 

Rà soát, công khai kết quả thực hiện các tiêu chí về đảm bảo an toàn trường 

học tại các thông tư của Bộ GDĐT: Thông tư số 45/2021 (đối với nhà trẻ, trường 

mẫu giáo, trường mầm non) và Thông tư số 18/2023 (đối với trường phổ thông). 

Trong đó, đặc biệt quan tâm rà soát, có phương án sắp xếp, bố trí hợp lý các 

phương tiện, thiết bị trong lớp học (bàn ghế, tủ sách, tủ đựng thiết bị, vật dụng vệ 

sinh,…) đảm bảo lớp học thông thoáng, sạch sẽ; luân phiên thay đổi chỗ ngồi cho 

                                                 
1 Nhất là học sinh mầm non, tiểu học, THCS. 



 

 

 

học sinh; triển khai các bài tập bổ trợ phòng tránh các bệnh học đường (khúc xạ 

mắt, cong vẹo cột sống,…) cho học sinh. Phối hợp nhân viên trạm y tế rà soát, xử 

lý cơ sở vật chất, trang thiết bị, thuốc thiết yếu trong phòng y tế. 

Tích hợp nội dung giáo dục phòng, chống dịch bệnh (Sốt xuất huyết, tay chân 

miệng, bệnh dại...) Dân số, phòng, chống HIV/AIDS vào các tiết học chính khóa 

(Sinh học, Giáo dục công dân, Giáo dục kinh tế và pháp luật...) hoặc hoạt động 

ngoại khóa, sinh hoạt dưới cờ, sinh hoạt lớp. 

Phát động thiết kế, chia sẻ các sản phẩm truyền thông hiện đại (video ngắn, 

hình ảnh infographic) đăng tải lên Fanpage, kênh TikTok, nhóm Zalo của nhà 

trường và các lớp học. Sử dụng các khẩu hiệu được Bộ Y tế phê duyệt phù hợp với 

môi trường học đường (Công văn kèm theo). 

Các trường học, nhất là các cơ sở giáo dục nghề nghiệp2, thực hiện nghiêm 

túc các nội dung chỉ đạo, hướng dẫn của Bộ GDĐT về công tác BHYT học sinh, 

sinh viên, quan tâm vận động các nguồn xã hội hóa hợp pháp, nguồn tiết kiệm chi 

thường xuyên để hỗ trợ đóng BHYT cho HSSV có hoàn cảnh khó khăn.  

Phối hợp các đơn vị chức năng trên địa bàn, đẩy mạnh truyền thông thay đổi 

hành vi, hướng dẫn học sinh chủ động cập nhật kiến thức từ nguồn chính thống; kỹ 

năng sử dụng các biện pháp an toàn tự bảo vệ bản thân và không kỳ thị, phân biệt 

đối xử với người nhiễm HIV/AIDS3. 

3. Tổ chức thực hiện 

Đề nghị UBND các xã, phường hướng dẫn các trường Mầm non, Tiểu học, 

THCS trên địa bàn thực hiện; 

Các đơn vị trực thuộc Sở GD&ĐT, các cơ sở giáo dục nghề nghiệp, đại học 

triển khai thực hiện kịp thời, có hiệu quả./. 
 

Nơi nhận: 
- Như trên; 

- Vụ HSSV, Bộ GDĐT (B/c); 

- Sở Y tế, BHXH tỉnh (để Ph/h) ; 

- TT KSBT tỉnh (để Ph/h); 

- Giám đốc, các Phó Giám đốc; 

- Các phòng và tương đương thuộc Sở; 

- Lưu: VT, GDMN&CTHSSV. 

KT. GIÁM ĐỐC 

 PHÓ GIÁM ĐỐC 

 

 
 

Nguyễn Thị Nhung Quyên 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

                                                 
2 Một số cơ sở Giáo dục nghề nghiệp, GDTX tỷ lệ học viên tham gia BHYT còn thấp. 
3 Để hưởng ứng tháng hành động quốc gia Phòng chống HIV/AIDS năm 2026 (từ ngày 10/11-10/12) Trung tâm 

KSBT (CDC Hà Tĩnh) có cấp phát một số băng rôn tuyên truyền, Sở GD&ĐT xin thông tin cho các Trường có tên 

sau: trường Đại học HT; trường CĐ Việt Đức; các trường THPT: Chuyên HT, Phan Đình Phùng, Lê Quý Đôn liên 

hệ với Đc Nam, Phó khoa PC HIV, số ĐT 0912354326 để nhận băng rôn tuyên truyền trong tuần (12-14/11/2026) 

về treo trước cổng trường để tuyên truyền hưởng ứng tháng hành động Phòng chống HIV/AIDS năm 2026. 
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